Avda. Gloria Fuertes, 35- Bajo 47014 VALLADOLID
e-mail: secretaria@taekwondocyl.com
www.taekwondocyl.com

FEDERACION DE TAEKWONDO Y HAPKIDO
DE CASTILLA'Y LEON

SEMINARIO DE ACTUALIZACION
DE TECNICA FUNDAMENTAL Y PUMSE HASTA 7° DAN

e Dirigido a deportistas a partir de cinturén AZUL

FECHA: 29 de noviembre de 2025
HORARIO: De 10 a 14 horas
LUGAR: GIMNASIO CANTERAC - Avda. Juan Carlos I, n® 16 - 47013 (Valladolid)

DOCUMENTACION:
e Hoja de inscripcion a actividades de la Federacion de Taekwondo y Hapkido de Castilla y
Ledn.
e Permiso paterno los menores de edad.
e Fotocopia delingreso bancario.

INSCRIPCIONES: Se remitiran por correo electrénico a secretaria@taekwondocyl.com, como
ultimo dia el 18 de noviembre de 2025

CUOTA: 25 Euros, se abonara en la cuenta de la Federacion, BANCO SANTANDER n° cc ES40 0049
535513291674 3013

MATERIAL: Se debera ir provisto de material de escritorio y Dobok

NOTA: El seminario no se realizara si no hay un minimo de 10 personas inscritas.

Sin otro particular, recibe un cordial saludo

Valladolid, 30 de octubre de 2025

Secretaria Federacion
CyL de Taekwondo y HKD



